Eine plötzlich Behinderung durch Unfall oder Krankheit und was nun ?

Es passiert, geschieht unverhofft, unvorbereitet und ohne Vorzeichen ! 

Plötzlich wird das Leben durch Unfall oder Krankheit verändert. Sehr große Problemen sind zu bewältigen, denn es ist einfach nichts mehr so wie es war. Als Betroffener, aber auch als Angehöriger wird man mit der Tatsache konfrontiert und weiß im ersten Augenblick nicht wirklich was zu tun ist.

Zuerst ist die Versorgung im Spital durch Ärzte und das Schwesternteam gesichert, aber was kommt danach ?

Nach dem Verlassen des Krankenhauses ist man auf sich und die Hilfe anderer angewiesen. Eine Behindertenfibel von A bis Z soll als Stütze und Informationsquelle sowohl dem Betroffenen als auch dem Angehörigen helfen, sich zu informieren und die nötigen Hinweise und Hilfestellungen für sich zu erfahren.

Die Unterlage ist in erster Linie für das Bundesland Wien erarbeitet worden. Vieles trifft aber für alle Bundesländer zu. 

Informationen für Rehabilitation, Heimhilfen und Pflegeunterstützung erhält man beim Versicherungsträger, der Krankenkasse, der Gemeinde und der Bezirkshauptmannschaft, sowie bei den Selbsthilfegruppen.

Edith Neuhaus
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Alternative Behandlungsmethoden/Therapieformen

Jeder Betroffene hat seine Behinderung, mit der er selbst zu Recht kommen muß, und nicht alles wird in Rehabilitationszentren geboten. Daher kann auch für jeden Menschen eine andere Behandlungsmethode/Therapieform zielführend sein.

Akupunktur

Alternative Methode zur Unterstützung des Rehabilitationsprozesses.

TCM – traditionelle chinesische Medizin

(TCM Grinzing, 1190 Wien Grinzingerstraße 87, Chinazentrum Willi Dungl, Gars am Kamp, Telefon 02985 / 30770, Biotrainingshotel Willi Dungl, Gars am Kamp Telefon 0298 / 2666, Dr. Andrea  Dungl Zauner 1010 Wien, Schottengasse 9 Telefon 01 / 535 48 99 - 16 oder www.willidungl.com)

Auskunft über weitere Ärzte, die dies anbieten erhält man in der Ärztekammer für Wien – siehe Ärztekammer

Akupunkturambulanz

Akupunkturbehandlung auf Krankenkassenkosten (alle Kassen) nach einer Arztüberweisung an der Akupunkturambulanz / 2. Medizinische Abteilung des

Kaiserin Elisabeth-Spitals

1150 Wien, Huglgasse 1-3

Voranmeldung täglich 8.30 - 12.30 Uhr 

Telefon Nummer 01/ 98 104/2232

www.akupunktur.at
Aphasie

Sprachstörung nach einem Schlaganfall, Schädelhirntrauma usw.

Selbsthilfegruppe für Aphasiker:

Aphasie-Club - Selbsthilfeverein für Schlaganfallpatienten 

Dr.Christiane Pons, Dr.Jaqueline Stark
1030 Wien, Kegelgasse 27

Telefon Nummer 01/ 713 03 80

Kontakt über Fr. Lore Prochazka 

Telefon 01/ 602 58 85

Treffen jeden 2. Montag im Monat im Restaurant Wienerwald,

1150 Wien, Mariahilfer Straße 156

Telefon Nummer 01/ 892 33 06.

Feldenkrais

Die Feldenkrais-Methode ist eine Bewegungslehr- und Lernmethode, mit deren Hilfe man neue Handlungs- und Bewegungsweisen entdecken bzw. die persönliche Art sich zu bewegen besser kennen lernen kann.

www.feldenkrais.at
Mikrokinesie-Therapie

Durch die Mikrokinesie-Therapie können unter anderem Erkrankungen des Bewegungsapparates behandelt werden. Die Mikrokinesie - Therapie regt mit sanften Berührungen die Stärkung der Selbstheilungskräfte an und gibt somit Hilfe zur Selbsthilfe 
z. B. bei Störungen des Bewegungsapparates, bei vegetativen Problemen, bei Konzentrationsstörungen usw.

www.mikrokinesie.de
Pranic-Healing

Ist die berührungslose Kunst der Energieheilung nach Master Choa Kok Sui. Sie basiert, wie viele alternative Harmonisierungsmethoden, auf dem Prinzip der universellen Lebensenergie. Sie ist die Kraft, die alles am Leben erhält und ohne die kein Leben möglich ist. Sie ist verantwortlich für die Selbstheilung und die Erhaltung der Gesundheit. Neben der Linderung und Beseitigung von Problemen erhöht sie die Vitalität. Das Immunsystem wird gestärkt und das Wohlbefinden verbessert. 

www.prana.at
REGENA-Therapie

Ist eine Ganzheits – Zel – Regenerations -Therapie nach Stahlkopf, und zielt auf die ursächliche Ausheilung von Krankheiten mit Hilfe von REGENAPLEXEN ab. Eine ursächliche Behandlung ist daher eine Stoffwechseltherapie, ganz gleich, ob bei akuten oder chronischen Erkrankungen.

www.Regenaplex.de
Reiki

Ist eine alte japanische Heilkunst und bedeutet universelle Lebensenergie das Wort setzt sich aus REI - Licht und KI - Energie, zusammen. Reiki ersetzt jedoch, wie alle anderen genannten Methoden, nicht den Arzt. 

www.reiki.at
Tomatis-Methode

Ist eine Therapieform, bei der die Wechselwirkung zwischen Gehör, Stimme, Sprache und Psyche bewußt eingesetzt wird, die durch Musik und Stimme die Fähigkeit zum Zuhören und Kommunizieren fördern soll.

www.hoerakademie.de
Apotheken-Zustellservice

Die Adressen der diensthabenden Apotheken rund um die Uhr erfährt man hier. Der Zustellservice der Wiener Apotheken ist rund um die Uhr. Die Zustellung erfolgt ausschließlich innerhalb des Wiener Gemeindegebiets und beträgt € 9,--.

Telefon Nummer 01/ 1550

Der Taxifunkdienst bietet ein kostenpflichtiges Zustellservice für Menschen, die in Notfällen während der Nacht oder am Wochenende nicht selbst in die Apotheke kommen können.

Telefon Nummer 01/ 40 100 und 01/ 60 1 60

Der Arbeiter-Samariter-Bund Österreichs bietet einen "Medikamentennotdienst Tag und Nacht" für das Wiener Stadtgebiet zum Preis von €12,35. an. 

Telefon Nummer 01 / 89 144. Siehe Arbeiter Samariterbund
Apothekerkammer Österreichs

Spitalgasse 31

1090 Wien

Telefon 01 /404 14 - 100

Apothekerkammer Wien 

Spitalgasse 31

1090 Wien

Telefon Nummer 01/ 404 14 -152.

Apothekerkammer NÖ

Spitalgasse 31

1090 Wien

Telefon Nummer 01/ 404 14 -162

www.apotheker.or.at/wien
Arbeiterkammer

Kammer für Arbeiter und Angestellte

Prinz Eugen Straße 20-22

1040 Wien

Telefon Nummer 01 50165 – 0

www.wien.arbeiterkammer.at
Ärztekammer f Wien

1010 Wien Weihburggasse 10-12

Telefon Nummer 01/ 515 01 –0

http://www.aekwien.or.at
email: internet@aekwien.or.at
Ärztekammer  f NÖ

1010 Wien, Wipplingerstraße 2

Telefon Nummer 01/ 537 51 -0

Ärztekammer f Österreich

Weihburggasse 10-12
Telefon Nummer: 01/ 514 06 -0 

Arbeiter Samariterbund Österreich
Hollergasse 2-6

1150 Wien

Telefon Nummer 01/ 891 45 –0

www.samariterbund.net
Landesverband Wien

Pillergasse 24

Telefon Nummer 01/ 891 45 - 210

Ambulanzdienst

Telefonnummer 01/ 891 45 - 260

Senioren Notruf – Durch einen Knopfdruck auf einem Sender am Handgelenk ist man sofort mit der Einsatzleitung verbunden und bekommt im Bedarfsfall rasch Hilfe

Information:

Telefon Nummer 01/ 891 45 –161

Gesundheit und Sozialdienste

Telefon Nummer 01/89145 und die Durchwahl 174, 175, 176.

Ausweise für Menschen mit Behinderungen

siehe Gesundheits u Sozialzentrum 

Hallenbad - Ausweis für den ermäßigten Eintritt in die Bäder der Stadt Wien erhält man bei jedem Hallenbad-Kassenschalter, wenn 70 % Behinderung vorliegt

Auskünfte Montag bis Freitag von 7.30 - 15.30 Uhr bei der

MA 44 Bäderverwaltung im Amalienbad

Reumannplatz 23

1100 Wien

Telefon Nummer  01/601 12 – 8044

Straßenbahn/Schnellbahn – siehe Gesundheits- u Sozialzentrum, Wiener Verkehrsbetriebe
Behindertenpass = Lichtbildausweis zum Nachweis der Behinderung bei Ämtern und Behörden und ist erhältlich beim:

Bundessozialamt für Wien, NÖ und Bgld  - siehe Bundessozialamt
Babenbergerstraße 5

1010 Wien
Telefon Nummer 01/588 31-0
Der Behindertenpass dient als bundeseinheitlicher Nachweis einer Behinderung, wird dreisprachig ausgestellt (Englisch, Französisch und Deutsch) ist auch im Ausland anerkannt. 

Gegen Vorlage des Behindertenpasses kann im Rahmen der Arbeitnehmerveranlagung ein Freibetrag gemäß § 35 des Einkommensteuergesetzes ("Außergewöhnliche Belastungen bei Behinderungen") in Anspruch genommen werden 

Berechtigungskarte Fahrtendienst siehe Fahrtendienst
Gehbehindertenausweis siehe Befreiung und Kraftfahrzeug
Ausweis gemäß § 29b StVO s. u. berechtigt dauernd stark gehbehinderte Personen 

zur Benützung von "Behindertenparkplätzen" zeitlich unbeschränkt und gebührenfrei, in Kurzparkzonen zu parken, in Fußgeherzonen zu parken während der Dauer der erlaubten Ladetätigkeit und zum kurzfristigen Halten in Halteverboten zum Ein- und Aussteigen. 

Antrag an :

MA 15 –Dezernat II – Rechtsangelegenheiten

Schottenring 24 2. Stock, Zimmer 264

1010 Wien

Mo-Fr 8-15.30h

Telefon Nummer 01/531 14 - 87443

ARBÖ

Mariahilferstraße 180

1150 Wien

Telefon Nummer 01/89 12 17
Arbö Informationsdienst 050 – 123

www.arboe.at
ARBÖ-Generalsekretariat

Mariahilfer Straße 180

1150 Wien

Telefonnummer 01/89 12 17 und 01/891 21-0 ohne Ortsnetz-Vorwahl. Tag und Nacht 

Mitgliederevidenz 

Telefonnummer  01/89 12 16

e-mail: id@arboe.at
Behindertenberater Roland Hird 

Telefon Nummer 0699/189 122 18 

Burgenland

Ruster Straße 126

7000 Eisenstadt

Telefon Nummer 02682 / 638 83

e-mail: bgld@arboe.at
Kärnten

Rosentaler Straße 194

9020 Klagenfurt

Telefon Nummer 0463 / 234 48

e-mail: ktn@arboe.at
Niederösterreich Wiener Straße 64

2514 Traiskirchen

Telefon Nummer 02252 / 531 50

e-mail: noe@arboe.at
a 

Oberösterreich

Hafenstraße 6

4020 Linz

Telefon Nummer 0732 / 798 11-0

e-mail: ooe@arboe.at
Salzburg

Münchner Bundesstraße 9

5020 Salzburg

Telefon Nummer 0662 / 43 36 01

e-mail: sbg@arboe.at
Steiermark 

Kapellenstraße 47

8020 Graz

Telefon Nummer 0316 / 27 16 00

e-mail: stmk@arboe.at
s 

Tirol

Stadtweg 7

6020 Innsbruck

Telefon Nummer 0512 / 34 51 23

e-mail: tirol@arboe.at
Vorarlberg

Reichsstraße 82

6800 Feldkirch-Altenstadt

Telefon Nummer 05522/738 00-0

e-mail: vlbg@arboe.at
Wien

Schlechtastraße 4

1030 Wien

Telefon Nummer 01 / 795 75-0

e-mail: wien@arboe.at a 

Auto siehe Kraftfahrzeug, ÖAMT, ARBÖ
B

Badezimmerumbau

Förderung bei notwendigem Umbau, siehe Wohnungsadaptierung/ Wohnraumsanierung

Befreiungen

Kurzparkzonengebühr (Parkometerabgabe) siehe Kraftfahrzeug und Gehbehindertenausweis 

Kurzparkscheingebühr in ganz Europa siehe Kraftfahrzeug und Gehbehindertenausweis 

Beantragung des "blauen" Ausweises, der gut sichtbar hinter der Windschutzscheibe angebracht sein muß

MA 46

Niederhofstraße 21 – 23

1120 Wien

Telefon Nummer 01 / 811 14 -0

Befreiung von der Entrichtung der Rundfunk- und Fernsehgebühr (Einkommensgrenze ! – Pflegegeld und Zuschüsse werden berücksichtigt)
Antragsformular: direkt bei GIS, Postämtern, Trafiken

GIS – Gebühren Info Service/Service 

Postfach 1000

1051 Wien

Telefon Nummer 050200 – 302

Hot Line 0810 00 10 80 (Österreichweit zum Ortstarif)

Befreiung bzw. Zuschussleistung zu Fernsprechentgelten (nicht jeder Telefonanbieter wird anerkannt) Einkommensgrenze ! – Pflegegeld und Zuschüsse werden berücksichtigt 

Antragsformulare sind erhältlich direkt bei Gis, den Postämtern und in Trafiken. 

GIS – Gebühren Info Service/Service 

Postfach 1000

1051 Wien

Telefon Nummer 050200 – 302

Hot Line 0810 00 10 80 (Österreichweit zum Ortstarif)

www.orf-gis.at
Behindertenfahrzeug siehe Kraftfahrzeug
Behindertenhilfe – Behindertenberatung siehe Information, Gesundheit und Sozialzentrum,
Behindertenparkplatz siehe Befreiung und Kraftfahrzeug

Behindertenpass siehe Ausweise für Menschen mit Behinderungen
Beihilfen siehe Gesundheit u. Sozialzentrum
Berufsunfähigkeitspension

Auskunft erhält man beim zuständigen Sozialversicherungsträger siehe Sozialversicherungsträger

Besuchsdienst, Arbeiter Samariterbund, Rotes Kreuz
Bezirkshauptmannschaft:

(Anhang)
Billard siehe Sport siehe Gesundheit u. Sozialzentrum für Menschen mit Behinderungen
Broschüren und Bücher siehe Literatur
Bundessozialamt

Landesstelle Wien

Babenbergerstraße 5

1010 Wien

Telefon Nummer 01/588 31-0

Externes Büro: 1110 Wien, Grillgasse 18/7

Telefon Nummer 01/749 65 71 und 01/749 65 72

Landesstelle Wien,

1010 Wien, Babenbergerstraße 5

Tel. 01/588 31 - 0, Fax 01/588 20 16

e-mail: bundessozialamt.wienl@basb.gv.at
Landesstelle Niederösterreich

3100 St. Pölten, Grenzgasse 11/3

Tel. 02742/31 22 24, Fax 02742/31 22 24-99

e-mail: bundessozialamt.noel@basb.gv.at
Für das östliche und südliche Niederösterreich ist die Landesstelle Wien zuständig

e-mail: bundessozialamt.noe2@basb.gv.at
Landesstelle Oberösterreich, 4021 Linz, Gruberstraße 63 Tel. 0732/760 4-0, Fax 0732/76 04 – 400

e-mail: bundessozialamt.ooe@basb.gv.at
Landesstelle Salzburg

5027 Salzburg, Auerspergstraße 67 a

Tel. 0662/889 83-0, Fax 0662/889 83-499

e-mail: bundessozialamt.sbgl@basb.gv.at
Landesstelle Steiermark

8021 Graz, Babenbergerstraße 35

Tel. 0316/70 90-0, Fax 0316/70 90 - 501 

e-mail: bundessozialamt.stmkl @basb.gv.at
Landesstelle Tirol

6010 Innsbruck, Herzog Friedrichstraße 3 Tel. 0512/563 101-03, Fax: 0512/582 609 e-mail: bundessozialamt.tiroll @basb.gv.at
Landesstelle Vorarlberg

6903 Bregenz, Rheinstraße 32/3

Tel. 05574/68 38, Fax 05574/68 38 - 5 

e-mail: bundessozialamt.vlbg@basb.gv.at
Landesstelle Klagenfurt

9010 Klagenfurt, Kumpfgasse 23

Tel. 0463/58 64-0, Fax 0463/5864-888 

e-mail: bundessozialamt.ktn@basb.gv.at
Landesstelle Burgenland

7000 Eisenstadt, Haupstraß3 33a

Tel. 02682/64046, Fax 02682/4046-112

e-mail: bgll@basb.gv.at
www.basb.bmsg.gv.at; Quelle: www.help.gv.at
Busunternehmen für Rollstuhlfahrer siehe Urlaub ohne Handicap
E

Ergotherapie siehe Gesundheit und Sozialzentrum, 
(Therapie mit Hausbesuch möglich)

Verband der diplomierten ErgotherapeutInnen Österreichs

Sperrgasse 8 – 10

1150 Wien

Telefon Nummer 01 / 895 54 76

www.ergotherapie.at
Ermäßigungen siehe Ausweis für Menschen mit Behinderung

ÖBB - Antragsformulare sind in jedem Bahnhof erhältlich

Elisabethstraße 9

1010 Wien

Telefon Nummer 01/ 93000-0

www.oebb.at
Kino, Theater, Bäder, Museen,  bei den Kassen erfragen.

Straßenbahn siehe Gesundheit und Sozialzentren
Essen auf Rädern siehe Gesundheit und Sozialzentren, Arbeiter Samariterbund Österreich, Rotes Kreuz
Euro-Schlüssel (Euro-Schließsystem) für behindertengerechte Anlagen

Öffentlichen WC-Anlagen für RollstuhlfahrerInnen und schwer gehbehinderte Menschen in Städten und Gemeinden, an den Autobahnraststellen, sind und werden europaweit mit dem sogenannten "Euro-Schließsystem/Euro-Zylinderschloss" ausgestattet und sind versperrt.

Den „Euro-Schlüssel“, der auch für Lifte und Schrankenanlagen eingesetzt ist, kostet € 20,-- plus Zustellgebühr und erhält man bei:

Österreichischen Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation  (ÖAR)

Stubenring 2/1/4, 1010 Wien

Telefon Nummer 01/513 15 33

http://www.oear.or.at/
Eine Liste über die Einrichtungen ist im Anhang und aktuell im Internet und beim ÖAR erhältlich

F

Fahrtendienste

Freizeitfahrtendienst - Anmeldung zur Inanspruchnahme 

wien sozial – Fahrtendienstbüro
Kendlerstraße 40a
1160 Wien, 
Telefon Nummer 01 / 53114-85312

Bestellung von Fahrten (auch Sammeltransporte) bei Vertragsfirmen - maximal 60 Fahrten pro Monat. 1 Fahrt: 1,60 EUR, mit Sozialpass "A": 0,80 EUR

Preis für Stiegentransport bei den Firmen erfragen.

Keine Fahrten zum Arzt, zu Therapien oder Behandlungen (= Krankentransport, Vetragsfahrtendienst)

Vertragsfahrtendienst der Wiener Gebietskrankenkasse - Beförderung durch einen Vertragsfahrtendienst. Diese Fahrten sind kostenlos.

Versicherte oder Angehörige, die in Folge ihrer Krankheit oder ihres Gebrechens nicht in der Lage sind, für die Inanspruchnahme der notwendigen Behandlungen ein öffentliches Verkehrsmittel zu benützen, deren Zustand aber nicht einen Transport ausschließlich mit einem Krankentransportwagen erfordert, haben die Möglichkeit, sich mit einem Vertragsfahrtendienst der Wiener Gebietskrankenkasse befördern zu lassen. 

Antrag Kostenübernahme für die Beförderung vom Hausarzt an :

WGKK - Medizinischen Dienst

Wienerbergstraße 15-19

1100 Wien

Vertragsbeförderungsunternehmen der WGKK:

	Haller & Felsinger 

1230 Wien, Josef-Kutscha-Gasse 7-9/14

Telefon Nummer 01/869 62 62

auch Stiegentransport
	Samariter Bund Österreich

Rettung und Soziale Dienste

Gemeinnützige GmbH
1150 Wien, Hollergasse 2-6

Notruf: 01/891 44; Journal. 01/891 45

	Klouda & Pernsteiner GmbH
1100 Wien, Buchengasse 134 
Telefon 01/ 602 76 00; 602 76 03

auch Stiegentransport (kostenpflichtig)
	GWS GmbH

1230 Wien, Stipcakgasse 6
Telefon Nummer 01/ 699 96 68

	St. Lazarus Hilfswerk

1070 Wien, Schottenfeldgasse 63

Telefon Nummer  01/ 522 98 98


	Hubert Adamek

1150 Wien, Plunkergasse 4-12/5/3/13

Telefon Nummer 01/984 58 30 und 
01/983 49 19

	WIHUP 60 1 60 - Funktaxi
1100 Wien, Laaerbergstraße 32

Ladenzeile
01/604 05 06


	


Weitere Adressen von Fahrtendiensten, teils Freizeit, teils Krankenkasse

BITTE IMMER HINTERFRAGEN

Bürger Paul

1160 Wien, Heigerleinstraße 19

(Fahrten hauptsächlich nur  16., 17., 18. Bez.)

Telefon Nummer 0676/844 844 44

Eiseler & Löffler GmbH

1210 Wien, Leopoldauer Platz 49

Erreichbar: täglich 6-21h
kein Stiegentransport

Telefon Nummer 01/258 58 80

Grünes Kreuz

1110 Wien, Dreherstraße 39 - 45 

Erreichbar: 0-24h

Telefon Nummer 01/767 88 99

Gschwindl Fahrtendienst
1210 Wien, Julius Ficker Straße 88

Erreichbar: Mo-Fr 6-18.30h, in Ferien: Mo-Fr 6.30-16.30h


auch Stiegentransport (kostenpflichtig)


Telefon Nummer 01/810 40 01 und 02246 / 27 870

Egon Jocher

1180 Wien, Staudgasse 44Erreichbar: täglich 6-22h
auch Stiegentransport (kostenpflichtig) 

Telefon Nummer 01/408 94 64

Johanniter-Unfall-Hilfe – Bereich Wien

1180 Wien, Herbeckstraße 39

Telefon Nummer 01/476 00 und Notruf Telefon 01/476 00/ 71 DW siehe Notruftelefon
Kreutzer Funk-Fahrtendienst 

1080 Wien, Bennogasse )

auch Stiegentransport (kostenpflichtig)

Telefon Nummer 01 / 408 61 67

Andreas Mertz

1230 Wien, Triester Straße 277

Erreichbar: Mo-Fr 6-18h, Sa, So 7-17h


auch Stiegentransport (kostenpflichtig)

Telefon Nummer 01/667 4 887 und 0699/1667 und 4887

ÖHTB Fahrtendienst 

1110 Wien, Kaiser Ebersdorfer Straße 69

kein Stiegentransport

Telefon Nummer 01/768 50 80 und  0664/383 10 08

St.Lazarus Hilfswerk, Verein LHW-Zentrum Wien

1070 Wien, Schottenfeldgasse 63

Telefon Nummer 01/522 98 98

bieten Sauerstoff Notdienst, Stiegentransport persönliche Hilfeleistung und vieles mehr

WAKA - Fahrtendienst 

1200 Wien, Karl-Meißl-Straße 12
auch Stiegentransport (kostenpflichtig)

Telefon Nummer 01/332 55 42-45

Wiener Lokalbahnen

1120 Wien, Eichenstraße 1a

auch Stiegentransport (kostenpflichtig)

Telefon Nummer 01/815 60 70

Wiener Rotes Kreuz  siehe Notruftelefon
Rettungs-, Krankentransport- Pflege- und Betreuungsgesellschaft mbH
1030 Wien, Nottendorfer Gasse 21

Telefon Nummer 01/17 74 und  01/521 44

TAXI für Behinderung mit Rollstuhl

Taxis in Wien sind mit einer Rampe und einem Befestigungssystem für Rollstühle sowie einem drehbaren Sitz ausgestattet, und das zum normalen Taxitarif. 

Das London-Taxi bestellt man unter :

Telefon Nummer 01/ 40 100 und Taxi-Zentrale01 / 31300. 

Fitness/Rehabilitation siehe Sport für Menschen mit Behinderungen, Therapie
Finanzamt – Freibeträge

Beim zuständigen Wohnsitzfinanzamt erhält man über alle Möglichkeiten Auskunft

Finanzielle Hilfe  siehe Heilbehelfe, Gesundheit u. Sozialzentrum, und Sozialträger, 

Forum soziales Wien und  Gesundheit u. Sozialzentrum siehe auch seit dem Jänner 2005:

Fonds Soziales Wien

Guglgasse 7-9

1030 Wien

Telefon Nr.: 01 / 4000 – 66110

FAX Nr.: 01 / 4000 – 9966110

www.fsw.at

Freizeitfahrtendienst siehe Fahrtendienste
Friseur -  Friseurhausbesuche 
Nachfrage beim eigenen Friseur!

Im Internet und bei der Innung liegen aktuelle Listen für Hausbesuche auf (Liste im Anhang)

Innung der Friseure

Telefon Nummer 01/  587 04 20
www.friseur-innung.at
Fußpflege 

Hausbesuche Nachfrage im eigenen Salon, oder bei Innung erfragen. (Liste im Anhang)
Innung der Fußpfleger - Wirtschaftskammer

Ziegelofengasse 31

1050 Wien

Telefon Nummer 01/ 514 50 6- 0 DW Fußpflege 6014

www.fkm.at
Führerschein siehe Kfz
G

Gebührenbefreiung ORF, TV, KFZ  usw. siehe  Befreiungen 

Gehbehindertenausweis siehe Ausweise für Menschen mit Behinderungen
Geriatrische Tageszentren in Wien

Bedingung in einem Tageszentrum aufgenommen zu werden: Man darf nicht bettlägerig sein. Die Geriatrischen Tageszentren sind Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr geöffnet. Ganztägige Besuche sind mehrmals wöchentlich möglich.

Tageszentrum Ingrid Leodolter, 
1070 Wien, Apollogasse 19

Telefon Nummer  01/521 03/1933

Tageszentrum Favoriten, 

1100 Wien,  Kundratstraße 3

Telefon Nummer 01/601 91/8600

Tageszentrum Penzing/Fünfhaus

1150 Wien, Geibelgasse 18-20, Ecke Henrietteplatz

Telefon Nummer 01/891 34/158 45

Tageszentrum Ottakring/Hernals
1160 Wien,  Weinheimergasse 2

Telefon Nummer 01/491 96/16 845

Tageszentrum Floridsdorf, 
1210 Wien,  Hinaysgasse 1

Telefon Nummer  01/275 22/5908

Tageszentrum SMZ Ost, 
1220 Wien,  Langobardenstraße 122

Telefon Nummer 01/288 02/86 00 

Tageszentrum Donaufeld

Finsterergasse 12

1220 Wien

Telefon Nummer 01/ 21123 – 22845

Auch private Trägerorganisationen bieten in Zusammenarbeit mit der Stadt Wien ähnliche Geriatrische Tageszentren an:

Wiener Hilfswerk
1020 Wien, Vorgartenstraße 145 – 147

Telefon Nummer 01/212 04 89

Caritas Socialis 
1030 Wien, Oberzellergasse 1

Telefon Nummer 01/717 53 - 531;oder 01/717 53 / 542

Caritas Socialis

1090 Wien, Pramergasse 7 - 11

Telefon Nummer  01/316 63 – 132

Caritas Socialis 

1230 Wien, Mackgasse 1

Telefon Nummer 01/888 26 08 - 86

Anton Benya, Wiener Sozialdienste GmbH

1120 Wien, Arndtstraße 67/EG

Telefon Nummer  01/811 34 -12840

Tagesstätte Maimondeszentrum, Israelitische Kultusgemeinde

1190 Wien, Bauernfeldgasse 4

Telefon Nummer  01/368 16 55 - 50 

Haus St. Barbara, Caritas der Erzdiözese Wien

1230 Wien, Erlaaer Platz 4

Telefon Nummer 01/866 11-0, Tageshospiz 865 28 60 -1101

Gesundheits- und Sozialzentrum (MA15a)

Arndtstraße 67

1120 Wien

Telefon Nummer 01 / 81134 – 12800

http://sozialruf.wien.gv.at/
Mail-Adresse 

gsz12.13.23.@m47.magwien.gv.at
Essen auf Rädern, Heimhilfe, Pflegehilfe, Reinigungsdienst, Wäschepflegedienst, Besuchsdienst, Betreuung kranker Kinder daheim und vieles mehr wird angeboten


www.help.gv.at/pflegevorsorge

für die Bezirke 1, 2, 20

Vorgartenstraße 129-143

1020 Wien

Telefon Nummer 01/ 21106 - 02800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 4, 5, 10

Gudrunstraße 145-149

1100 wien

Telefon Nummer 01 /60534 –10800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 3, 11

Hyblerpark / Geystraße 2

Telefon Nummer 01/74034 - 11800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 6, 7, 14, 15

Geibelgasse 18-20

1150 Wien

Telefon Nummer 01/ 89134 - 15800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 8, 16, 17 

Weinheimergasse 2

1160 Wien

Telefon Nummer 01/ 49196 – 16800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 9, 18, 19

derzeit Schulgasse 19 

1180 Wien

Telefon Nummer 01 /47634 – 18800

www.wien.gv.at/ma15a
für die Bezirke 21, 22

Donaufelderstraße 185 

1220 Wien

Telefon Nummer 01 / 21123 - 22800
www.wien.gv.at/ma15a
H

Heilbehelfe/Hilfsmittel - Kostenersatz durch die jeweilige Krankenkasse nach vorheriger Genehmigung

Beratung durch den Arzt und fachkundiges Personal der Heilmittelbehelfesgeschäfte.

Heimhilfe -siehe Gesundheit und Sozialzentrum, Wiener Hilfswerk, Arbeiter Samariterbund
I
Information

Sozialruf Wien  / Forum Wien  / Wien Soziales siehe Gesundheit und Sozialzentrum
Telefon Nummer 01/533 77 77

http://sozialruf.wien.gv.at/
Behindertenhilfe/Behindertenberatung, 1160 Wien, Kendlerstraße 40a

Telefon Nummer 01/531 147 - 85 350

VAKÖ: Verband aller Körperbehinderten Österreichs, 1070 Wien, Schottenfeldg. 29

Telefon Nummer  01/914 55 62

Österreichische Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation, (ÖÄR) 1010 Wien, Stubenring 2/1

Telefon Nummer 01/513 15 33

Wiener Hilfswerk 

Soziale Dienste von A bis Z

1070 Wien, Schottenfeldgasse 29 

Telefon Nummer 01 / 512 36 610-0

Internet-Adressen:

www.wiener.hilfswerk.at
www.info.wien.at
www.rollstuhl.at;

www.bizeps.at;

http://sozialruf.wien.gv.at
Informationsblätter siehe Literatur
K

Kraftfahrzeug für Behinderte

Auskunft und Unterstützung erhält man beim Autohändler und Beratung und Broschüre beim:

ÖAMTC Information & Beratung – siehe ÖAMTC 

ARBÖ –  Information & Beratung-  siehe ARBÖ

Kuratorium f. Verkehrssicherheit 

Ölzeltgasse 3

1030 Wien 

Telefon Nummer  01 / 717 70 –0

www.kfv.or.at
Die zuständige Landesstelle des Bundessozialamtes und / oder der Sozialversicherungsträger siehe Bundessozialamt, Sozialversicherungsträger
Führerschein :
Polizeidirektion Wien 1090 Wien Josef Holaubek Platz 1 

Telefon Nummer 01 / 31 31 0- 0

www.help.gv.at 

Adaptierung eines Kraftfahrzeuges, siehe ARBÖ und ÖAMTC
Ausgleichskraftfahrzeuge

Ausgleichskraftfahrzeuge sind Kraftfahrzeuge, die durch angebrachte besondere Teile oder Vorrichtungen geeignet sind, die Körperbehinderung des/der LenkerIn beim Lenken des Kraftfahrzeuges auszugleichen. Zusatzeinrichtungen im eigenen Kraftfahrzeug des/der behinderten LenkerIn werden im Typenschein sowie im Zulassungsschein vermerkt.

Zuschüsse und zinsenlose Darlehen siehe Bundessozialamt und seine Landesstellen, Sozialversicherungsträger, Arbeiterkammer, Unfallversicherungsanstalt, Bezirkshauptmannschaften
Rückvergütung der Normverbrauchsabgabe (NOVA)  Anfrage Finanzamt 

Befreiung von der motorbezogenen Versicherungssteuer Anfrage Finanzamt
Befreiung von der Kraftfahrzeugsteuer - Anfrage Finanzamt
Steuerfreibetrag - Außergewöhnliche Belastungen sind nach Bedürfnissen beim zuständigen Wohnsitzfinanzamt und der zuständigen Behörde zu erfragen

Autobahnvignette - Zuständige Behörde, Landesstelle des Bundessozialamtes
Bei Vorliegen eines Behindertenpasses (siehe Ausweis ) kann die Autobahnvignette auf Antrag gratis und direkt bei der zuständigen Landesstelle des Bundessozialamtes bezogen werden

Parkgebührenbefreiung (Kurzparkzonen) für behinderte Menschen

MA 4 - Dez. II, Referat 5,

Meiereistraße 7 (Ernst Happel-Stadion, Sektor B)

Erreichbar: Mo-Fr 8-14.30h

1020 Wien, 
Telefon Nummer 01/4000 – 86

Behindertenparkplatz in unmittelbarer Nähe der Wohn- oder Arbeitsstätte

Zuständige Behörde:

MA 46, 1120 Wien, Niederhofstraße 21 – 23

Telefon Nummer 01/811 14-0

(in den Bundesländern ist die jeweilige Bezirkshauptmannschaft zuständig) 

Kilometergeld 

Für den Transport/die Beförderung eines zu Therapien, zu Untersuchungen (Arzt und Krankenhaus) kann Kilometergeld im Rahmen des Jahresausgleich geltend gemacht werden. Auskunft zuständiges Wohnsitzfinanzamt
L

Literatur

Josef A. Nowak,  Leben mit dem Schlaganfall, Mein Weg aus der Katastrophe, Molden Verlag Wien.2001

Robert McCrum, Mein Jahr draußen, Wiederentdeckung des Lebens nach einem Schlaganfall, Goldmann Verlag, 2000

Luise Lutz,  Das Schweigen verstehen, Über Aphasie, Springer Verlag, 1996

Steinbrecht-Baade, Die Heilkraft der Traditionellen Chinesischen Medizin,Heyne Verlag,1998

Handicap Reisen, Hotel- und Reiseratgeber für Urlauber mit einem Handicap, Verlag FMG, Postfach 1547, D-5300 Bonn

Behindert leben in Wien - Information und Beratung: 

Infoblätter – siehe Gesundheit und Sozialzentren

Behindertenhilfe Allgemein – Hörbehinderung – Sehbehinderung – Taubblind – Frühförderung – Berufliche Integration – Schulintegration – Behindertenorganisationen

Behindert leben in Wien - Wohnen, Arbeit, Freizeit, Hilfsmittel:

Behindertenorganisationen – Behindertenwerkstätten – Berufliche Integration – Behindertenhilfsmittel – Rollstuhl – Rehabilitation

Notrufe und Telefonberatung:

Pflege und Betreuung zu Hause:

Mobile Pflege und Betreuung – Mobile Gesundheits- und Krankenpflege – Inkontinenz – Ergotherapie – Essen auf Rädern der Stadt Wien – Essen auf Rädern Privat -  Geriatrische Tageszentren – Hausnotruf (Alarmsystem für Notfälle in der Wohnung, z.B. Sturz)

SeniorInWien - Finanzielle Hilfen:

Fahrtbegünstigung – Gebührenbefreiung – Mietbeihilfe – Mindestpension – Behindertenparkplätze -  Pflegegeld – Rezeptgebühr – Seniorenhilfe - Sozialpass
SeniorIn Wien – Freizeitangebote:

Pensionistenklubs – Ausflugsaktion – Nachbarschaftshilfe – Seniorenorganisationen - Seniorenreisen

Servicedienste daheim:

Einkaufsdienst – Medikamentenzustellung – Fußpflege – Optiker – Bücherei 

Sozialberatung:

Gesundheits- und Sozialzentren – Sozialarbeit mit Erwachsenen – Bürgerdienst – Sozialarbeit an Krankenanstalten und Geriatriezentren

Wohn- und Pflegeheime

Pflegeheimaufnahme – Geriatriezentren der Stadt Wien – Pflegeheime privat mit Zuschuss - Pflegeheime privat ohne Zuschuss – Urlaubsbetreuung – Kurzzeitpflege - Pensionistenwohnhäuser

Broschüren

Orientierungshilfen zum Thema Behinderung sind beim  Bundesministerium für Gesundheit und Soziales in jedem Bundesland erhältlich.

Telefon Nummer Vorwahl der Landeshauptstadt z. B. für Wien 01 und Kurznummer 1775:

Einblick - Kindheit und Jugend

Einblick- Arbeit

Einblick- Rehabilitation

Einblick - Senioren

Einblick- Pflege

Einblick- Sozialentschädigung

Logopädie

Verband der diplomierten LogopädInnen

Sperrgasse 8-10

1150 Wien

892-93-80

http://logopaedie-wnb.at
Logopädisches Behandlungs- und Rehabilitationszentrum für Intensivtherapie

51789 Lindlar, Kamper Straße 17-19 /BRD

Telefon 0049 2266 / 906-0

www.logozentrumlindlar.de

M

Magistratsabteilung 15 A  und MA 47, Sozialruf Wien (wien sozial)
Telefon 01/533 77 77  siehe unter Gesundheit- und Sozialzentrum
Maniküre und Fußpflege – siehe Fußpflege
Medikamente 

Rezeptgebühren können im Rahmen des Jahresausgleich steuerlich abgesetzt werden

Mietbeihilfe

Über Möglichkeiten der Beihilfe gibt es Informationen beim zuständigen Magistrattischen Bezirksamt
O

ÖAMTC 

Österreichischer Automobil- Motorrad- u Touring Club

Stubenring 1

1010 Wien

Telefon Nummer 01/ 71199 – 0

Technische Auskünfte zum Ortstarif Telefon Nummer  0810120120

ÖAMTC Vorort – Auskunft Zentrale Wien oder Internet

www.oeamtc
Österreichischen Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation  (ÖAR)

Stubenring 2/1/4, 1010 Wien

Telefon Nummer 01/513 15 33

http://www.oear.or.at/
P

Parkplatz für Behinderte siehe Kraftfahrzeug
Pedicure – siehe Fußpflege

Pflegeheim – siehe Literatur, Infoblätter, Gesundheit und Sozialzentrum (http://sozialruf.wien.gv.at/)
Auszug aus den Infoblätter:
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	Heimaufsicht und Qualitätssicherung, MA 15 (1030 Wien)
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	Ärzteheim BetriebsGmbH (1100 Wien)
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	Seniorenresidenz Am Kurpark Oberlaa (1100 Wien)
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	Pro Parente (1150 Wien)
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	Helfende Hände, Haus Talisman, Verein (1160 Wien)
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	Sanatorium Liebhartstal (1160 Wien)

	[image: image7.wmf]


	CB Seniorenresidenz Armbrustergasse GmbH, Seniorenresidenz und Pflegezentrum (1190 Wien)
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	Confraternität, Rekonvaleszentenheim (1190 Wien)
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	Gero Seniorenheim GmbH (1190 Wien)
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	Seniorenheim Millennium (1190 Wien)
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	Privatpflegeheim Rodaun (1230 Wien)
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	Haus Waldpension, Hilfsgemeinschaft der Blinden und Sehschwachen (2840 Grimmenstein)
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	Haus Harmonie, Hilfsgemeinschaft der Blinden und Sehschwachen (3051 St. Christophen)
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	Seniorenresidenz Bad Vöslau,Wüstenrot (2540 Bad Vöslau)

	[image: image15.wmf]


	SENIORENHOTEL Maria Dreieichen (3580 Mold)

	


Pflegegeld

Zuständigkeit für das Pflegegeld ist jener Entscheidungsträger der auch die Pension oder Rente auszahlt. siehe Sozialversicherungsträger 

Hat man kein eigenes Einkommen, Rente oder Pension, kann man Pflegegeld ansuchen bei:

MA 15 Gesundheitswesen Referat V/3 Pflegegeld
Camillo Sitte Gasse 6-8 2. Stock

1150 Wien

Telefon Nummer 01/ 53114-8585

Pflegeombudsmann 1130 Wien, Jagdschloßgasse 59 Telefon 801 10 3941

Psychosoziale Dienste Kuratorium(KPDW)

Gonzagagase 15

1010 Wien

Telefon Nummer 01 / 533 37 71 – 0

Information und Auskünfte: Telefon 01 / 3102573

Physiotherapie siehe Gesundheit und Sozialzentrum, Wiener Gebietskrankenkasse

(Hausbesuche möglich – Information WGKK)

Bundesverband der diplomierten PhysiotherapeutInnen Österreichs

www.physiotherapie.at 

Psychologische Betreuung für Betroffene und Angehörige siehe Gesundheit und Sozialzentrum, Selbsthilfegruppen
R

Rehabilitation siehe Österreichischen Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation  (ÖAR)
Auskünfte zu Rehabilitationsaufenthalten geben die Pensionsversicherungsanstalten sowie die behandelnden Ärzte

Antrag durch das Krankenhaus oder den behandelnden Arzt an die Sozialversicherungsträger

Zuweisung erfolgt zu einem der zahlreichen österreichischen Rehabilitationszentren, wie Waidhofen/Ybbs, Bad Pirawarth, Laab im Wald, Laßnitzhöhe, Bad Radkersburg usw. 

Tageszentren

NRZ Rosenhügel 1130 Wien Rosenhügelstraße 192a 

Telefon Nummer 01 / 88032 

FAX 01 880 32 42001 www.nrz-rosenhuegel.at email office@nrz.at
Therapiezentrum für halbseitig Gelähmte in Breitenfurt 

1230 Wien, Breitenfurterstraße 401-413 Telefon Nummer 01/ 888 73 20

Praxis für Neurorehabilitation, 1150 Wien, Märzstraße 99

Telefon Nummer 01 / 983 93 60

In vielen Wiener Krankenhäusern wird ambulante Therapie angeboten
Reisen

www.rollstuhl.at
Aktion gemeinsam reisen: georg.freund@chello.at
VIF: Verein zur Förderung von Integration im Freizeitbereich, Integrationsreisen: e-mail: integrationsreisen@telering.at
Telefon Nummer  01 /218 62 75

Spezialist für Reisen nach Ungarn

www.hungary.net/danubius 

www.rollstuhl-urlaub.de
www.rollihotels.net
www.fernweh.com
www.Behindertenreisen-C.Mueller@t-online.de
Tirol ohne Handicap:

Telefon Nummer 0512 / 7272

Urlaub in Oberösterreich für behinderte Menschen

Telefon Nummer  0732 / 771264

Freizeitaktivitäten, Feste, Ausflüge, Reisen

Nähere Informationen Telefon Nummer 01/219 71 33

Busunternehmen für Rollstuhlfahrer 

Austrobus : Telefon Nummer 01 / 330 05 330

Wallner : Telefon Nummer  02635 / 64388

Peter Bus : Telefon Nummer 01/ 408 31 32/71

S

Selbsthilfegruppen :

Dachverband der Schlaganfallselbsthilfegruppe Österreich

Generalsekretariat und Vertretung für Niederösterreich: 
Manuela Messmer-Wullen
Mark-Schrems Gasse 1
2345 Brunn/Gebirge
Email: messmerwullen@netoase.com
Email: schlaganfallselbsthilfenoe@hotmail.com
Telefon Nummer  0664 - 274 19 38
Vertretung für das Bundesland Oberösterreich: 
Irmgard Mader
Heumaderweg 8
4060 Linz
Telefon Nummer  0732 / 775842
Email: mader@schlaganfallselbsthilfe-ooe.at
Martin Pichler 
Feldgasse 6 
A-4540 Bad Hall
Email: martin.pichler@aon.at 
Vertretung für das Bundesland Salzburg: 
DPT Bettina Brandauer Christian Doppler Klinik Salzburg
Ignaz-Harrerstraße 79
A-5020 Salzburg
Telefon Nummer 0662 / 4483 - 3034
Email: b.brandauer@lks.at
Vertretung für das Bundesland Steiermark: 
Mag. Stephan Werner
Lamingfeldsiedlung E1/6
A-8600 Bruck/Mur
Email: logo@ntk.at
Telefon Nummer 03862 / 290 - 231
Vertretung für das Bundesland Tirol: 
DSA Liselotte Langebner
Schlaganfallforum Tirol
Anichstraße 35
A-6020 Innsbruck
Email: liselotte.langebner@uklibk.ac.at
Telefon Nummer 0512 / 504 – 23868

Vertretung für das Bundesland Vorarlberg: 

Armin Kloser 

Sozialsprengel Hard 

Ankergasse 24

A-6971 Hard 

Email: sozial@sprengel.at

Telefon Nummer 05574 / 74 544
Verein Schlaganfall Selbsthilfe für Wien

Riedelgasse 5

1130 Wien

Telefon Nummer 01 / 888 33 00 FAX DW 30

www.schlaganfallselbsthilfe.org
e-mail office@schlaganfallselbsthilfe.org
Selbsthilfegruppe für Schädelhirntrauma und Schädelhirnverletzung

SHG für SHT Dr. Nikolaus Steinhoff

Sigrid Kundela

Lascygasse 20/18

1170 Wien

Telefon Nummer 0664 / 323 3 626

Sozialruf Wien, Soziale Dienste siehe Gesundheit und Sozialzentrum und Fonds Soziales Wien

Hilfe Beratung und Unterstützung von A-Z

Telefon Nummer 01 /533 77 77

http://sozialruf.wien.gv.at oder

www.wien.gv.at/ma15a 
Sozialversicherungen:

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt

Adalbert Stifter Straße 65-67

1200 Wien

Telefon Nummer 01/33111-0

www.auva.at/rehabilitation
Pensionsversicherungsanstalt Arbeiter und Angestellte

Friedrich Hillegeist Straße 1

1020 Wien

Telefon Nummer 050303-0

www.pensionsversicherungsanstalt.at
Sozialversicherung der Bauern

Ghegastraße 1

1030 Wien

Telefon Nummer 01 / 79706 – 0

www.info@svb.sozvers.at
Sozialversicherung der gewerblichen Wirtschaft

Wiedner Hauptstraße 84-86

1050 Wien

Telefon Nummer 01 / 54654 –0

www.sva.or.at
Versicherungsanstalt der österr. Eisenbahner

Linke Wienzeile 48,52

1060 Wien

www.vaeisenbahner.at
Stadtwerke, Lehrer Beamte,

Information MA 2

Telefon Nummer 01 / 40000 – 85872 oder 85871

SPORT für Menschen mit Behinderungen

Medical Fitness Club, 1160 Wien, Kendlergasse 41/3 - Parkgarage, rollstuhlgeeignet, ärztliche Leitung, Dr. Petschnig vom SMZ-Ost und Dipl.Sportlehrer Hans Meyer
Telefon Nummer 01/ 786 31 38  FAX 786 31 38 / 11

www.medifitsporttherapie.at e-mail office@medifit.at
Dungl Zentrum Gars/Kamp – Chinesische Medizin Biotrainingszentrum

Telefon Nummer 02985 / 2666

www.biotrainingszentrum@willidungl.com

ÖSV Olympiastützpunkt 5562 Obertauern 154 

Telefon Nummer 06456 / 7656 9

www.olympiastuetzpunkt.at

Allgemeiner Behindertensportverein Wien:

1030 Wien, Radetzkystraße 21/1

Telefon Nummer 01/713 12 04

Information und Beratung: Paul Bluschke  0676-313 75 97

WAT: Sport, Spiel und Bewegung für behinderte Menschen,

Auskunft Di und Do 9-12 Mag.Margit Straka

Telefon Nummer 01 / 979 45 964 

Billard Cafe Weingartner, Goldschlagstr. 6 1150 Wien 

Telefon Nummer  01/9824399 
Teilnahme für Rollstuhlfahrer und Personen mit Halbseitenlähmung möglich

Steuern - siehe Finanzamt

Stroke unit  - Rücksprache mit Arzt

Ein Schlaganfallerkrankter sollte in einer neurologischen Abteilung in so einem Bett bei der Erstversorgung untergebracht werden.

T

Tageszentren siehe Geriatrische Tageszentren in Wien, Rehabilitation
TAXI Zentrale 60 1 60

Therapiezentren - siehe Rehabilitation, Sport für Behinderte und Gesundheits- u Sozialzentren
Therapeuten - siehe Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie
TCM (Traditionelle Chinesische Medizin) siehe Alternativmedizin und Ärztekammer
U

Unterstützung siehe Gesundheits- u Sozialzentren, Österreichischen Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation (ÖAR), Selbsthilfegruppe
Unterstützungsfonds für Menschen mit Behinderungen siehe Bundessozialämter
Urlaub ohne Handicap – siehe Reisen
V

Verordnungen

werden vom praktischen Arzt oder Facharzt verschrieben, und müssen der jeweiligen  Krankenkasse anschließend zur Genehmigung vorgelegt werden. Empfohlen wird, vorher genaue Informationen beim Fachhandel einzuholen. ( Beinschiene, Rollstuhl, Krücke, Stock, Therapieverschreibungen, etc.)

W

Wiener Gebietskrankenkasse

Wienerbergstraße 15-19

1103 Wien

Telefon Nummer 01 / 60122 – 0

www.wgkk.at
Wiener Hilfswerk 

Soziale Dienste von A bis Z

1070 Wien, Schottenfeldgasse 29 

Telefon Nummer 01 / 512 36 610-0

Internet-Adressen:

www.wiener.hilfswerk.at
Wiener Linien 

Rat und Hilfe, Wünsche, Anregungen und Beschwerden Mo - Fr (werktags): 6 - 22 Uhr und Sa, So, Fei.: 8.30 - 16.30 Uhr

Telefon Nummer 01 / 7909 / 100

Wien sozial – Gesundheits- und Sozialzentrum, Magistrat 15

Telefon Nummer  01 / 533 77 77  
(frühere Bezeichnung Soziale Dienste)

Wohnungsadaptierung/Wohnraumsanierung

MA 50/MA 25 

1190 Wien, Muthgasse 62, 1.Stock, Zimmer G1. 25 

Wohnraumsanierung Montag bis Freitag 8-13 Uhr

Telefon Nummer 01 / 4000-50/74871 

Beratungsstellen für Wien:

Österreichische Arbeitsgemeinschaft für Rehabilitation (ÖAR)
1010 Wien, Stubenring 2/1/4 
Tel. 01/75131533-115

Wien sozial/Fachstelle der Stadt Wien für barrierefreies, behinderten- und generationsgerechtes Planen, Bauen und Wohnen 
1210 Wien, Ocwirkgasse 3/8
Tel. 01/294 54 15

Bundessozialamt, Landesstelle Wien 
1010 Wien, Babenbergerstrasse 5 
Tel. 01/58831-0

Institut für Soziales Design (ISD) 
1100 Wien, Grenzackerstraße 7-11/Stg.19 
Tel. 01/617 11 59

BIZEPS - Zentrum für Selbstbestimmtes Leben 
1070 Wien, Kaiserstraße 55/3/4a 
Tel. 01/523 89 21

Architektur b4 - besser beraten barrierefrei bauen 
1100 Wien, Laxenburgerstraße 28/16 
Tel. 01/602 57 76 

Forschungsinstitut für Orthopädietechnik 
Abt. Bauberatung für behindertengerechte Wohnraumadaptierung 
1050 Wien, Geigergasse 5-9 
Tel. 01/544 41 69-15

Z

Zustelldienste

Apotheke – siehe  Apotheken-Zustellservice
Speisen, Essen auf Räder  siehe Gesundheits- und Sozialzentrum
Lebensmittel  - Botendienste siehe Gesundheits- und Sozialzentrum 

Taxi – siehe TAXI-Zentrale

Behindertenfibel A-Z
25. Januar 2005
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